
¿Qué les parecería si en su panadería, confitería, carnicería o en cualquier otro comercio la 
persona que les atendiera apareciera con un uniforme mugriento? ¿Comprarían el género? 
Va a ser que no. A qué viene semejante pregunta, pues he aquí el dato.  En bastantes 
hospitales  y  demás  centros  donde  existen  unidades  especiales  como  son  quirófanos, 
unidades de cuidados intensivos, de quemados, se suele ver como el personal allí destinado 
deambulan  por  todo  el  hospital  con  el  uniforme  preceptivo.  No  solo  por  el  hospital, 
personalmente los he visto en cafeterías cercanas a los centros sanitarios. Por ver los veo 
que vienen de casa con el uniforme puesto y, todavía más, los hay que entran al quirófano 
con su calzado de calle y que no me digan que se ponen patucos, que no. Eso sí que es 
asepsia y lo demás tonterías. Lo más increíble es que no son a los celadores a los que se les 
ve por ahí, también, es que son los propios cirujanos y enfermeros los que van a la busca y 
captura del germen patógeno. Buen ejemplo, sí señor.
A ver cuando somos serios. Si en estas unidades donde, no se supone, si no que tiene que 
ser una realidad palpable, un hecho cierto, el que sean dependencias totalmente asépticas, 
nos  encontramos  con que los principales  custodios  de  esta  asepsia  son los primeros  en 
incumplirla, qué será en otros lugares.
Sin hacer referencias personales –he visitado el quirófano en alguna que otra ocasión como 
cliente  -,  sé  de  las  muchas  infecciones  y  problemas  derivados  de  la  falta  de  pulcritud 
bacteriana,  en  este  momento  me  confieso  culpable  por  complicidad  al  no  denunciar  al 
probable o “presunto”   autor;  haré por remediarlo,  estoy en ello.  Y  por ello hago estas 
reflexiones.
La  máxima  autoridad  en  los  centros  sanitarios  de  este  país  son  médicos,  mejor  dicho, 
licenciados en medicina y cirugía, al  menos eso es lo que dice su titulación.  Esto es un 
hecho. Entonces ¿cómo es que no controlan lo que tendría que ser uno de sus primeros 
axiomas deontológicos? Es más, no quiero ni pensar que ellos mismos son los primeros en 
mirar hacia otra parte ante semejante dislate, puesto que al no poner todos los medios a su 
alcance en la evitación de estas conductas son cómplices necesarios y, todavía peor, si dicen 
no ser conocedores de estos hechos, entonces de qué se las dan de ¿Directivos? ¿Gerentes? 
¿De qué?
Un cordial (estéril) abrazo.


