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1. Las alteraciones psíquicas que provocan alteraciones físicas en otros órganos, 
se denominan:

a. Enfermedades psicosomáticas.
b. Psicosis.
c. Neurosis histéricas.
d. Neurosis.

2. El conjunto de procesos merced a los cuales el organismo recibe, transforma y 
utiliza las sustancias químicas contenidas en los alimentos se denomina:

a. Alimentación.
b. Nutrición.
c. Dieta.
d. Todas las anteriores.

3. La forma y manera de proporcionar al cuerpo humano las sustancias que le son 
indispensables es:

a. La alimentación.
b. La nutrición.
c. Ninguna de las dos.
d. La dieta.

4. Las dimensiones de la cama hospitalaria:

a. 80 centímetros de ancho y 1,80 de largo.
b. 100 centímetros de ancho y 1,90 metros de largo.
c. 90 centímetros de ancho y 1,90 de largo.
d. Son ciertas la A y la C.

5. No son características de las camas hospitalarias:

a. Suelen tener ruedas y sistema de frenado.
b. Deben estar bajas para favorecer la entrada al paciente.
c. Deben tener un somier que pueda alcanzar distintas posiciones.
d. Deben estar hechas de materiales de fácil limpieza.

6. La estructura de goma o plástico que utilizamos para proteger el colchón de las 
secreciones del paciente, se denomina:

a. Entremetida.
b. Encimera.
c. Hule.
d. Cubrecama.

7. El  colchón  que  está  formado  por  unos  tubos  que  se  hinchan  y  deshinchan 
alternativa y automáticamente, se denominan:

a. Colchón antiescaras.
b. Colchón de agua.
c. Colchón de espuma.
d. Ninguna de las anteriores.
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8. Los arcos de protección o arcos de cama:

a. Sirven de soporte a la cabecera.
b. Se utiliza en traumatología.
c. Se utiliza para colocar los goteros.
d. Impiden que las ropas ejerzan presión sobre el paciente.

9. La  cama  hospitalaria  destinada  a  recibir  a  un  paciente  recién  operado  o 
anestesiado, se denomina:

a. Cama de operaciones.
b. Cama de anestesia.
c. No tiene nombre especial.
d. Cama quirúrgica.

10. En la posición de semi Fowler, el ángulo es de:

a. 30 grados.
b. 90 grados.
c. 45 grados.
d. 180 grados.

11. Cuando  el  paciente  se  encuentra  tumbado,  sobre  el  dorso  con  la  cabeza 
sobresaliendo de la cama, está en posición:

a. Semiprona.
b. Sims.
c. Genupectoral.
d. Roser o Proetz.

12. No se consideran prestaciones sanitarias obligatorias los traslados por:

a. Alta.
b. Realización de una intervención quirúrgica.
c. Asistencia continuada.
d. Son correctas las opciones A y C.

13. El transporte sanitario de tipo oficial es el que se realiza:

a. Mediante retribución económica por entidad autorizada a tal fin.
b. Por entidades sin ánimo de lucro y por las empresas para el traslado de su 

personal accidentado.
c. Con  medios  propios  de  las  estructuras  sanitarias  de  las  A.A.P.P.  y  sus 

organismos dependientes.
d. Por entidades asistenciales privadas a sus asegurados.

14. Señala el vehículo no autorizado como transporte sanitario:

a. Ambulancias asistenciales.
b. Ambulancias medicalizadas.
c. Vehículos de servicios sanitarios.
d. Autobuses de traslado colectivo sanitario.

15. La autorización para la realización del transporte sanitario será otorgada por:

a. La inspección técnica de vehículos.
b. La Consellería competente en materia de transporte.
c. La Delegación Provincial de la Consellería de Transporte.
d. El Ministerio correspondiente.
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16. La  vida  útil  de  los  vehículos  autorizados  para  la  realización  de  transporte 
sanitario es de un máximo de:

a. 8 años.
b. 15 años.
c. 10 años.
d. 12 años.

17. Señala  la  afirmación  incorrecta.  Los  vehículos  deberán  estar  identificados 
exteriormente por:

a. Carrocería de color blanco.
b. Una franja azul cuyo ancho será de 1/6 en relación a la altura de la carrocería, 

con  un  perfil  superior  y  otro  inferior  amarillos  que  será  de  un  ancho 
correspondiente al 6% de la franja azul.

c. Inscripción de la palabra “ambulancia”, en la parte frontal (legible por reflexión).
d. Inscripción de la razón social de la entidad.

18. Los vehículos para la  realización de transporte  sanitario que cuentan con un 
personal formado por un conductor y un ayudante son:

a. Ambulancias básicas.
b. Ambulancias asistenciales.
c. Ambulancias medicalizadas.
d. Vehículos tipo IV.

19. Los vehículos tipo IV requieren un equipamiento sanitario consistente en:

a. Camilla de dimensiones adecuadas para un adulto y silla de ruedas.
b. Cuña de material plástico y botella irrompible.
c. 7 mantas de viaje y 7 almohadas pequeñas.
d. Aparato de ventilación manual.

20. Todos los vehículos de transporte sanitario deberán contar con:

a. Una camilla.
b. Una silla de ruedas.
c. Collarines cervicales.
d. Mascarillas de oxígeno para uso adulto y pediátrico.

21. Las ambulancias tipo I, tienen como finalidad:

a. El desplazamiento de pacientes en camilla.
b. Prestar asistencia en ruta.
c. Traslado colectivo de pacientes.
d. Son ciertas A y B.

22. En las ambulancias tipo III, el material sanitario estará etiquetado por colores, el 
naranja significa:

a. Sistema circulatorio.
b. Sistema pediátrico.
c. Sistema respiratorio.
d. Material quirúrgico.

23. El vehículo tipo IV, deberá tener un equipamiento mínimo de:

a. Sistema de telecomunicación para el trayecto y extintor.
b. Cuchilla cortacinturones, palanca pata de cabra y linterna.
c. Extinción de fuegos y señales triangulares de peligro.
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d. Son correctas la A y C.
24. Los vehículos tipo V se utilizan para:

a. Traslado de personal.
b. Traslado de material sanitario.
c. Son correctas las dos opciones anteriores.
d. Ninguna es correcta.

25. El utensilio que se utiliza para regular el flujo de oxígeno que sale de una botella, 
recibe el nombre de:

a. Cuadalímetro.
b. Caudalímetro.
c. Suadalímetro.
d. Cuadilímetro.

26. Se denomina cuña, el utensilio utilizado para:

a. Dar calor a los enfermos.
b. Bajar la temperatura.
c. Regular el flujo de la nutrición.
d. Retirar la orina.

27. El instrumento compuesto de un envase y una varilla metálica para sujetar a éste, 
que sirve para administrar medicamentos a los enfermos se llama:

a. Cuadilímetro.
b. Sonda.
c. Manorredutor.
d. Gotero de pie.

28. Se denominan sistemas de infusión:

a. Aquellos aparatos que ayudan a administrar fármacos mediante un sistema de 
presión.

b. Los aparatos utilizados para reducir o ampliar la presión del oxígeno.
c. Los utensilios elaborados de látex o silicona, utilizados para introducir o retirar 

líquidos del cuerpo del paciente.
d. Las sondas tipo Tiemman.

29. Señala la afirmación correcta. Las jeringas y otros útiles sanitarios:

a. Son manipulados por el celador.
b. Son transportados por el celador.
c. Generalmente no son de material desechable.
d. Ninguna es correcta.

30. Señale la afirmación incorrecta. Las camas de un hospital:

a. Están fabricadas con tubos de hierro hueco.
b. Están provistas de ruedas que pueden bloquearse.
c. Su colocación en la habitación debe permitir la atención del enfermo desde dos 

de sus lados.
d. Tienen somier metálico rígido o articulado.

31. La cama que sirve para transportar pacientes, se denomina:

a. Articulada.
b. Electrocircular.
c. Con cuadro.
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d. Para reducción de fracturas.
32. El carro utilizado para transportar pacientes, se denomina:

a. De curas.
b. De lencería.
c. Portabandejas.
d. De enfermos.

33. El carro utilizado para el transporte de alimentos líquidos, se denomina:

a. Térmico.
b. Portabandejas.
c. Auxiliar.
d. Portalíquidos.

34. Señala  la  afirmación  incorrecta,  la  actuación  del  celador  cuando  se  utiliza  la 
mesa de autopsias, consiste en:

a. Hacer el uso instrumental sobre el cadáver.
b. Colocar el cadáver sobre la mesa.
c. Ayudar al personal sanitario a amortajar el cadáver.
d. Limpiar la mesa.

35. Es  función  de  los  celadores  en  relación  con  la  recepción  y  transmisión  de 
mensajes y documentos:

a. Tramitar  y conducir  sin tardanza las comunicaciones verbales que les sean 
confiadas por sus superiores.

b. Elaborar  los  documentos  que  se  requieran  para  su  comunicación  con  sus 
compañeros.

c. Sugerir al público en general la tramitación de los documentos pertinentes.
d. Son correctas todas las opciones anteriores.

36. Se denomina mensaje:

a. Todo lo que es recibido.
b. Todo aquello que es emitido.
c. Aquello que un individuo envía a otro.
d. Al medio de transmisión de un hecho o situación.

37. El sistema común que permite la comprensión del mensaje, se denomina:

a. Soporte.
b. Código.
c. Transmisor.
d. Medio.

38. Los documentos pueden clasificarse como:

a. Ad Solemnitatem.
b. Autógrafos.
c. Privados.
d. Son correctas todas las apciones anteriores.

39. Los documentos que se imponen para seguridad y constancia de actos jurídicos 
trascendentales, se denominan:

a. Públicos.
b. Originales.
c. Privados.
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d. Ninguna de las opciones anteriores es correcta.

40. Una clase de documentos que se pueden trasladar en las instituciones sanitarias 
son:

a. Cartas y revistas.
b. Distribución de Notas de Circulación interior.
c. Cajas y paquetes de medicinas.
d. Son correctas las opciones A y B.

41. La documentación clínica es sinónimo de:

a. Historia clínica.
b. Soporte asistencial.
c. Radiografías y resultados de laboratorio.
d. Ninguna de las opciones anteriores es correcta.

42. La distribución de las historias clínicas recae en:

a. El personal de archivo.
b. El personal del Cuerpo de Servicio.
c. El Jefe de Servicio.
d. Ninguna de las opciones anteriores es correcta.
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