El rincon del celador de Hospitales
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EJERCICTIO C4

1.- La operacidn de revisar y contar uno a unoe todos los articulos
almacenados, se denomina cominmente:

a. Inventario.

b. Control de stock.

C. Suministro.

d. Gestion de material
2.- El nimero de profesionales no sanitarios del equipo de Atencién
Primaria estara en funcién de:

a. La morbilidad de la zona.

b. La tasa de natalidad.

¢. La poblacion a atender.

d. Las necesidades de su zona de salud.
3.-Segtin el Decreto 67/96 de 21 de Mayo, por 2l que se aprueba el
Reglamento General de Organizacién y funcionamiento de los Equipos
de Atencion Primaria de la Comunidad Auténoma de Extremadura, son
centros de Atencidon Primaria:

a. El Centro de dia.

b. La unidad de apoyo.

¢. El Servicic de Rayos.

d. Ninguna es correcta. ]
4.- El responsable de los Servicios Médicos de un Centro Hospitalario
tendra la denominacién de:

a. Coordinador.

b. Jefe de Servicio.

c. Jefe de Seccidn.

d. Jefe de Unidad.
5.- La poblacidén protegida por un Equipo de Atenciéon Primaria es:

a. Siempre tiene que ser menor de 5000 habitantes.

b. Siempre tiene que ser mayor de 25000 habitantes.

¢. Puede oscilar entre 5000 y 25000 habitantes.

d. Todas son correctas.
6.- En Extremadura de quién depende el Director médico de un

Hospital:
a. En algunas areas del Director de Atencién Sanitaria y en otras del
Gerente.
b. Del Consejero de Sanidad y Dependencia.
c. Del Director de Gestidon y Servicios Generales del Hospital,
a. Todas las respuestas son Falsas.

7.- La Atencion Primaria no se practica en:

Ef Centro de Salud.

El Consultorio Local.

El Domicilio del Paciente.

El Centro de Especialidades.
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8.- En base al RD 521/87 de 15 de abril, necesariamente es vocal de la
Junta Técnico Asistencial del Hospital:

a. El Subdirector de enfermer(a

b. El Director de enfermeria.

¢. Un Auxiliar de Enfermeria elegido por votacién.

e. El Director Gerente.
9.-Los pacientes no beneficiarios de la seguridad social:

a. No tendran derecho a la asistencia

b. Tendran un sistema de acceso distinto al de los beneficiarios de la

seguridad social

. Tendran lista de espera independiente

d. Todas las respuestas son falsas.
10.- El que Ia Historia Clinica sea Gnica, viene reflejado en la Ley
General de Sanidad en su articulo:

a. 56.

b. 61,

. 69.

e. 78.
11.- {Tiene la mujer derecho a estar acompaiada en el parto?

a. Si, en todo caso.

b. No.

c. Si, salvo cuando las circunstancias clinicas no lo aconsejen.

d. Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.

12.- La obligacion permanente de silencio que contrae el profesional
sanitario respecto de todo lo sabido e intuido de un paciente en el
transcurso de su relacion profesional constituve:

a. Ei deber de custodia de la historia ciinica.

b. El secreto profesional.

¢. La clausula de conciencia,

d. La objecidn de conciencia.
13.- El primer contacto del enfermo con el hospital se produce
fundamentalmente con:

a. El celador,

b. El medico de puerta.

¢. Elauxiliar de enfermeria.

d. Todas las respuestas son correctas,
14.- La temperatura de las habitaciones en el hospital debera oscilar
entre:
18 y 22 Grados.
25y 28 Grados.
16 y19 Grados.
15y 18 Grados.
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15.- El espacio de la habitacién que el paciente ocupa, el mobiliario
perteneciente a dicha habitacién y el material que el paciente utiliza
durante su estancia en el centro hospitalario constituyen:

a. Unidad del paciente.

b. Servicio del paciente.

C. Zona reservada al paciente.

d. Todas las respuestas son correctas.

16.- éIncluye la Atencién Primaria la Promocién de la Salud?:

a. Si, solo cuando se da en Consultorios Locales.

b. Si, solo cuando se da en Centros de Salud.

€. Siempre se dé donde se dé.

d. Nunca se incluye promocién de la Salud.

17.- A donde dirigiras a un familiar que desea presentar una queja o
reclamacion por escrito:

a. Al Servicio de Admision.

b. Al Encargado de Celadores.

c. Al punto de Informacidn.

d. Al Servicio de Atencion al Paciente.

18.- ¢Quién cuidara de la compostura y aseo de los celadores?:

a. El Director de Gestidn.

b. La Supervisora de planta o servicio.

¢. El Jefe de Personal Subalterno.

d. La Enfermera 0 A.T.S.

19.- Con respecto al trasporte de documentacion clinica, indicar lo
correcto:

a. Es una de la funciones de los celadores.

b. Sdlo la realizaran acompafiados de personal sanitario.

c. Corresponde al personal de administracion.

d. Los celadores tienen expresamente prohibido la realizacién de dicho

cometido.

20.- Un hospital privado vinculado al sistema publico:

a. Puede establecer una atencion sanitaria distinta que uno piblico.

b. Debe establecer una atencién sanitaria distinta que uno pUblico.

c. Se sometera al mismo control administrativo que uno publico.

d. No se sometera al mismo control econdmico que uno pablico
21.-5i la enfermera de una planta le solicita su ayuda para colocar la
cuiia a un enfermo encamado que no puede ser movido solo por ella,
usted:

a. Le indicaria que esa no es su funcion.

b. Le dirla que llamase a la auxiliar de enfermeria.

¢. Le ayudaria siguiendo sus instrucciones.

d. Las respuestas ay b son correctas.
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22.- Se entiende por movilizacion activa:
a. Aquella que es realizada por el profesional en los distintos segmentos
corporales.
b. Aguella que se aplica en pacientes gue pueden realizar esfuerzo.
C. Aquella que puede realizar el paciente por s mismo, bajo la
supervision de un profesional sanitario.
d. Aquella que puede realizar un paciente por si mismo, sin la supervisién
de un profesaonaf sanitario.
23.- La posicion anatémica es la:
a. Posicion de Fowler.
b. Posicion de declbito lateral izquierdo.
¢. Posicion de dectbito dorsal.
d. Posicion de dectibito lateral derecho.
24.-Cual de las siguientes afirmaciones no es correcta, en e} trasiado
en cama de un paciente operado quiriirgicamente con anestesia
general:
a. La cabeza del paciente ira lateralizada para evitar que los vémitos le
ahoguen si no esta bien despierto.
b. La cabeza del paciente debe ir en hiperextension, en caso de no estar
bien despierto, para tener libres las vias respiratorias.
C. Los brazos y los codos irdn por encima del cuerpo
d. Serd necesario deslizar la cama con suavidad.
25. éCuando deberan ser informadas las personas vinculadas al
paciente?
a. Cuando éste, lo permita exclusivamente.
b. Cuando éste, lo permita expresa o tacitamente.
¢. Cuando el director del centro lo considere oportuno.
d. Solamente en caso de peligro de muerte del paciente.
26.-Quién se encarga dentro de la U.C.I. de trasladar el equipo portatil
de Rayos X:
a. El celador que presta sus servicios en la U.C.I.
b. El celador de radiodiagnéstico.
¢. El técnico especialista.
d. El personal de enfermeria.
27.- éCual de las siguientes posiciones no esta recogida entre las
catalogadas como quiriirgicas?:
a. Morestin.
b. Trendelenburg.
¢. Ginecoldgica.
d. Fowler.
28.- £éQué aparato de esterilizacién por calor hiimedo actiia como una
olla de presion?
a. Cisternas.
b. Bolsas acuaticas.
C. Autoclave,
d. Todas las respuestas anteriores son correctas.
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29.- £éQué temperatura debemos programar en una estufa POUPINEL
para que quede el material perfectamente esterilizado en un tiempo
de 30 minutos?
a. 1500 C,
b. 160° C.
c. 1700 C.
d. 18009 C.
30.- éQué humedad es necesaria en un quiréfano?
a. Entre el 20 y 30 %.
b. Entre el 30 y 40%.
¢. Entre el 40 y 50%.
d. Entre el 50 y 60%.
31.- En el quiréfano, una de las principales tareas del celador es:
a. Trasladar a los pacientes desde sus respectivas habitaciones a las
zonas de quirdfano.
b. Ayudar dentro del quirdfano a entregar el instrumental al personal
médico y sanitario.
¢. Las dos opciones anteriores son correctas.
d. Ninguna de las anteriores opciones es correcta.
32.- Durante una intervencion quirtirgica el celador permanecera en:
a. El ante quiréfano,
b. La sala de reanimacion.
c. Los pasillos del quirdfano.
d. Cualquier sitio ya que es indiferente.
33.- Para satisfacer las necesidades fisioldgicas del enfermo mental,
el celador:
a. Favorecera el ejercicio fisico obligandole a caminar.
b. Le obligara a participar en actividades sencillas.
¢. Favorecerd Gnicamente el ejercicio pasivo para evitar que se pierda.
d. Favorecera el ejercicio fisico, acompafidndole a dar algin paseo.
34.~- Las ambulancias creadas como dispositivos asistenciales méviles
destinados a transportar pacientes con procesos patoldgicos que,
durante su traslado, requieren asistencia sanitaria, en especial
técnicas de reanimacion, mantenimiento y control de funciones
vitales, se denominan:
a. Asistidas.
b. Asistibles.
. No Asistidas.
d. Ninguna es correcta.

35.- éComo se denomina la vestimenta que envuelve al cadaver para
enterrarlo?

a. Tanatopraxia.

b. Mortaja.

c. El éxitus.

d. El dbito.



www. fernocas.com El rincon del celador de Hospitales



www. fernocas.com El rincon del celador de Hospitales

36.- Seiiale cual de las siguientes actuaciones no se corresponde con
la del celador en caso de deceso de un paciente:
a. Ayudar a las enfermeras.
b. Ayudar a las personas encargadas de amortajar.
C. Traslado del cadaver al mortuorio.
d. Informar a los familiares que el deceso se ha producido.
37.- El cuerpo del paciente después de la muerte se colocara
normalmente:
a. En posicion de cibito prono con los brazos a los lados las palmas
hacia abajo o cruzando las manos sobre el abdomen.
b. En posicion de supino con los brazos a ios lados las palmas hacia
abajo o cruzando las manos sobre el abdomen.
¢. En posicion de supino con los brazos extendidos y las palmas hacia
arriba.
d. En posicidn de cibito prono con los brazos extendidos y las palmas
hacia arriba.
38.- Los enfermos con la denominacién de 12 urgencia seran
trasladado a:
a. Box de traumatologia.
b. Box de cirugia.
€. Sala de de parada o reanimacion.
d. Cualquier sala o box de la unidad de urgencias.
39.- No es una zona o area de trabajo de la Unidad de Urgencias, fa
siguiente;:
a. Hospitalizacion de paciente.
b. Area de boxes.
C. Area de espera de pacientes y acompafiantes.
d. Despachos de responsables médicos y enfermeria.
40.- éCual de las siguientes no es una funcion de los celadores en la
unidad de psiquiatria?
a. Colaborar en la técnica de sujecién mecénica de pacientes agitados.
b. Ayudar al aseo personal de los pacientes que lo precisen.
C. Alimentar a los pacientes que se nieguen a comer.,
d. Vigilar el orden y la armonia entre los pacientes.
41.- £Qué termino define mejor la situacion que lleva al paciente o
familiares a solicitar asistencia médica inmediata?
a. Urgencia médica.
b. Urgencia objetiva.
¢. Emergencia médica,
d. Todos ellos.
42.- Como actuaria el Celador de puerta si el familiar de un paciente
ingresado en la sala de observacion de urgencias quiere pasarle
alimentos.-
a. Le dice que lo pase pero que la préxima vez pida permiso al médico.
b. No permitird la introduccién de alimentos.
¢. Llamara a personal de la Unidad para que recoga los alimentos.
d. El celador entregara los alimentos al paciente.



www. fernocas.com El rincon del celador de Hospitales



www. fernocas.com El rincon del celador de Hospitales

43.- £Con qué periodicidad deber§, el celador de la UCI, renovar su
bata aséptica?

a. Una vez al dia.

. Una vez a la semana.

¢. Cada vez gue abandone las dependencias de la UCI.

d. Dos veces al dia.

44.- En qué tipo de tareas organizativas e informativas no participara
el Celador del Equipo de Atencion Primaria?;

a. Informar sobre las actividades del Centro.

b. Informar sobre las normas del Centro.

¢. Informar a los usuarios de los recursos sociales de la Zona.

d. Informar de las tareas del equipo que se les indique y que no

requiera un nivel de cualificacién especifica.
45.- La periodicidad en la recogida de historias clinicas por el celador
sera la fijada por:

a. La Enfermera de Guardia.

b. El Médico Jefe del Hospital.

¢. El Director del Hospital.

d. El Jefe del Archivo Central de Historias Clinicas.
46.- Quien deberd de trasladar dentro de una institucién sanitaria los
aparatos o mobiliarios de unos servicios a otros

a. Los celadores.

b. Los carpinteros.

¢. El personal de mantenimiento.

d. No existe tal cometido.
47.- En la farmacia el celador no ordena ni acondiciona:

a. El alcohol,

b. Los sueros intravenosos.

c. Los sueros de lavado.

d. Las nutriciones parenterales.
48.-Los pedidos de las plantas de hospitalizacion a farmacia seran
realizados por:

a. El celador.

b. La supervisora.

¢. La enfermera.

d. Elauxiliar de enfermerfa.
49.- El articulo 14 de la Constitucién Espafiola declara:

a. La mayoria de edad a los 18 afios.

b. La igualdad ante [a Ley.

c. El derecho a la vida.

d. La libertad religiosa.
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50. El personal que ejerza funciones de inspeccién en representacion
de la autoridad sanitaria puede:
a. Acceder libremente, siempre previo aviso, en cualguier centro, servicio
0 establecimiento sanitario.
b. Acceder previa autorizacién en todo Caso, en cualguier centro, servicio
0 establecimiento sanitario.
C. Acceder libremente y en cualquier momento en Cualquier centro,
servicio o establecimiento sanitario.
d. Ninguna de las anteriores es correcta.
51.- Segun la Constitucién Espafiola de 1978, cual de las siguientes
afirmaciones es correcta respecto al pueblo espafiol:
a. De €l emanan los poderes del Estado.
b. Aprobd la Constitucién Espafiola.
C. Laay la b son correctas.
d. Todas las respuestas son correctas,
52.- Los acuerdos de la Asamblea de Extremadura se adoptan:
a. Por mayoria absoluta y con la asistencia de todos sus componentes,
b. Por mayorfa de votos y con la asistencia de Ia mavyoria de sus
componentes.
C. Por mayoria de votos y con la asistencia de todos Sus componentes.
d. Por mayoria absoluta y con la asistencia de |a mayoria de sus
componentes,
53.- La Constitucién Espafiola encomienda la defensa del
ordenamiento constitucional a:
a. Al Tribunal Constitucional.
b. A las Fuerzas Armadas.
C. A las Cortes Generales,
d. Al Gobierno y a las Cortes Generales,
54.- Mantener el respeto a las normas establecidas en cada centro
sanitario es, segun la Ley 10/2001, de 28 de junio:
a. Un derecho de los usuarios del Sistema Sanitario Publico de
Extremadura.
b. Un principio rector de la politica sanitaria de Extremadura.
C. Una obligacion de los usuarios del Sistema Sanitario Plblico de
Extremadura.
d. Un principio general de actuacién de los ciudadanos.
55. En relacion con el derecho a Ia libertad religiosa équé declara la
Constitucién espaiiola?
a. La reconoce.
b. La garantiza.
C. La reconoce y la garantiza.
d. La reconoce, la garantiza v la protege.
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56.- ¢Se pueden incluir nuevos servicios y prestaciones en el Sistema
Sanitario Piiblico de Extremadura?
a. No, por estar expresamente prohibido por la Ley 10/2001, de Salud de
Extremadura.
b. Si, pero tendrd que hacerse una evaluacién previa de su efectividad y
coste.
¢. No, ya que solo se ofertaran las que estén establecidas en cada
momento en el Sistema Nacional de Salud.
d. Sf, sin més limitacién que la autorizacidn de la Junta de Extremadura.
57.- No es un objetivo basico de la Comunidad Auténoma de
Extremadura:
a. Promover la inversion y fomentar el progreso econémico y social de
Extremadura,
b. Desarrollo de los valores histdricos y culturales del pueblo extremefio.
C. Propiciar la efectiva igualdad del hombre y ia mujer extremefios.
d. Facilitar la incorporacién de los extremefios en organismos
internacionales de cooperacién en un contexto de libertad, justicia v
solidaridad.
58. Seiale la respuesta incorrecta, “la Comunidad Auténoma ejercera
sus poderes a través de”:
a. Bl Presidente de la Junta.
b La Asamblea de Extremadura.
c. El Tribunal Superior de Justicia.
d. El Consejo de Gobierno
59.- El Presidente de la Junta de Extremadura épuede acordar la
disolucion de la Asamblea Legislativa?:
a. Si, por Decreto, en cualquier momento.
b. Si, pero nunca antes de dos afios desde la anterior disolucién.
¢. Si, pero nunca cuando quede un afio para la finalizacién del mandato.
d. No puede en ningln caso.
60.- Uno de los siguientes no es un principio rector de la Ley 10/2001,
de 28 de junio, de Salud de Extremadura:
a. Concepcidn integral de la salud.
b. Superacion de los equilibrios territoriales y de las igualdades
sociosanitarias.
c. Universalizacion de la atencidn sanitaria.
d. Mejora continua de la calidad de los servicios y prestaciones.
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RESERVAS.-
1.- El personal de los Centros de Salud dependen func:onalmente del:
a. Coordinador Médico del Equipo.
b. Director de Programa.
c. Administrador de! Centro de Salud
d. Coordinador del Centro de Salud.
2.- Una vez terminada la funcién diaria de vigilancia y control:
a. Se elaborard un parte de incidencias.
b. Se emitird un pase de visitas general.
c. Se controlara visualmente la salidas de las visitas.
d. Ninguna de las opciones anteriores es correcta.
3.- La utilizacién de productos quimicos para intentar destruir los
microorganismos contaminantes sobre una superficie animada, se
denomina:
a. Desinfeccidn.,
b. Antisepsia.,
c. Esterilizacién.
d. Todas las anteriores son correctas.
4.- El trastorno mental caracterizado por la existencia de ideas
delirantes de persecucion y grandeza de forma permanente en Ia
mente del paciente, se denomina:
a. Esquizofrenia.
b. Paranoia.
¢, Oligofrenia.
d. Delirio.
5.- El objeto ditimo de los almacenes es:
a. Satisfacer las necesidades de los servicios.
b. Mantener los suministros del centro custodiados.
¢. La custodia de los pedidos.
d. La distribucidn de pedidos.
6.- ZEn qué fecha fue publicada la Constitucidn Espafola en el Boletin
Oficial del Estado? :
a. El 6 de diciembre de 1978.
b. El 27 de diciembre de 1978.
c. El 29 de diciembre de 1978.
d. Ninguna de las respuestas es correcta.
7.- Segun el articulo 17 de la Constitucién Espaiola, écual es la
duracién maxima de la detencion preventiva?
a. 48 horas.
b. 24 horas.
c. 72 horas.
d. 36 horas.
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