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El rincon del celador de Hospitales

EJERCICIO C3
1.- El lugar donde quedan almacenadas todas las historias del centro,

una vez que se han cerrado, es decir, cuando el enfermo ha sido dado
de alta o ha fallecido, se denomina:

a. Fichero.

b. Archivo de Consuita.
¢. Archivo de Planta.
d. Archivo Central.

2.- La Atencion Primaria de Urgencias se presta

a. De forma complementaria desde la finalizacidn de la jornada.

ordinaria hasta el comienzo de la siguiente y durante las veinticuatro
horas en los dias festivos y en aquellos otros en los que no se realiza
jornada ordinaria.

b. De forma complementaria desde la finalizacién de la jornada
ordinaria hasta el comienzo de la siguiente

¢. Deforma continuada durante las veinticuatro horas del dia
d.

Entre las 20 horas y las 8 horas del dia siguiente.
3.- El reglamento de los centros de salud regulara entre otros el
siguiente aspecto

a. El régimen patrimonial.
b. El régimen disciplinario.
c. El régimen asistencial.
d. El sistema retributivo.

4.- El tiempo maximo indicado para permanecer en la Sala de
Observacion de Urgencias de un Hospital es:
a. 24 horas.

b.48 horas.
¢.12 horas.
d. Una noche.

5.- La delimitacion del marco territorial de la Zona de Salud no se hara
teniendo en cuenta los siguientes criterios de:
a. Sociales.

b. Demograficos.
c. Geograficos.

d. La incidencia de enfermedades.

6.- £Qué Area del Centro de Salud asume competencias de coordinar

las actividades particulares de promocion y proteccion de la salud y
prevencmn de los problemas de salud en la Comunidad?
a. El &rea de Salud PUblica.

b. El area de Atencidn Directa.
c. El drea de docencia e investigacion.
d. El area administrativa y de Mantenimiento.
7.- Cuéal de estas Areas no existe en Extremadura
a. Don Benito- Villanueva.
b. Llerena-Zafra.
c. Almendralejo.
d. Coria. -
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8.- La comision de Bienestar Socual en base al RD 521/87 de 15 de
abril es un érgano:
a. De participacién comunitaria del Hospital.
b. De asesoramiento del Director Gerente del Hospital.
¢. De la Direccién de Gestidn y Servicios Generales.
d. Ninguna de las opcaones anteriores es correcta.
9.- E! acceso a los servicios hospitalarios de referencia se realizara:
a. Por indicacion de los demas servicios especializados.
b. A través de los servicios de urgencias.
¢. Por indicacién del médico de atencién primaria.
d. Por cualquiera de las anteriores.
10.- Una de las caracterlsttcas actuales de la Atencion especializada
es:
a. La concentracion de competencias.
b. La centralizacion de competencias.
¢. La descentralizacion de competencias.
d. El servicio de cita previa.
11.- El paciente o usuario tiene el derecho a decidir libremente entre
las opciones clinicas disponibles después de recibir:
a. Informacién completa.
b. Informacién adecuada.
c. Informacion documental.
d. Informacion escrita.
12,-El trasporte de un enfermo en camilla, se debera realizar:
a. El celador debe colocarse a los pies del paciente.
b. E! celador debe colocarse al lado derecho de la camilla.
c. El celador debe colocarse a la cabecera del paciente.
d. El celador debe colocarse al lado izquierdo de la camilla.
13.- Seg(in la Ley de autonomia del Paciente la negativa al
tratamiento debe ser:
a. De forma escrifa.
b. De forma verbal.
c. De forma documental.
d. Ante testigos.
14.- Los celadores vigilaran las entradas de la mstltucnon Yy
Ginicamente permitiran el acceso a sus dependencias:
a. Al personal sanitario.
b. Al personal médico.
¢. A toda persona autorizada para ello.
d. Al personal no sanitario.
15.- Qué Ley fue promulgada el 13 de Diciembre del aho 1999:
a. La Ley General de Sanidad.
b. Ninguna Ley se promuigd en dicha fecha.
c. La Ley de Salud de Extremadura.
d. La Ley de Proteccion de Datos.
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16.- El celador:

a. Permitird la entrada de personas con bebidas o comidas siempre que
la misma se presente conveniente e Higiénicamente acondicionada.

b. Prohibira la entrada a toda persona que presente muestras de
suciedad.

c. Expulsara empleando al efecto los sistemas que crea oportunos a
quienes no le acrediten estar autorizados para permanecer en el
interior de los locales.

d. Comprobara por cualquier medio si ias personas que estan en el
interior de los locales han sido debidamente autorizadas para ello.

17.- Acaba de entrar un enfermo por la puerta de un hospital. El
traslado se efectuara preferentemente:

a. Ensilla de ruedas.

b. En cama.

c. Por su propio pie.

d. Indistintamente con cualquiera de elios segln el tipo de dolencia.

18.- £éQué accesorios favorecen la postura anatémica del cuerpo?

a. Las cufas-tope.

b. Los soportes para los pies.

¢. Las tablas de cama.

d. Los pies de suero.

19.- Indique cual de las siguientes afirmaciones no es una prohibicién
expresa a los celadores:

a. Hacer comentarios con familiares y visitantes del diagnostico de los

enfermos.

b. Hacer comentarios de las exploraciones que se estén realizando a los

enfermos.

c. Informar sobre los prondsticos de la enfermedad.

e, Informar de la ubicacién de cada Servicio del Hospital.

20.- Ante la demanda de informacion sobre la evolucion clinica de un
paciente, el celador/a actuara de la siguiente forma:

a. Trasmitira tranquilidad informando de la buena evolucion de la

enfermedad.

b. Se limitara a decir que no esta autorizado para proporcionar

informacion.

c. Accederd a la Historia Clinica del paciente para proporcionar la

informacion adecuada.

d. Orientard las consultas hacia el médico encargado de la asistencia dei

enfermo. '

21.- éCudl de los siguientes tipos de camas hospitalarias es el mas
utilizado?

a. La cama articulada.

b. La cama de somier rigido.

¢. La cama traumatoldgica.

d. La cama de levitacidn.
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22.- Si Ud. como celador esta destinado en el servicio de Rx. del
hospital, debe colaborar en la colocacion de chasis Radiograficos y
manejo de los Aparatos:
a. Si.
b. No.
c. Sdlo a indicacion del personal facultativo.
d. Sdlo a indicacidon del jefe de personal subalterno.
23.-Si excepcionalmente tuviera que bafar a un enfermo, Ud. lo haria
por indicacion de:
a. Médico de Guardia.
b. Jefe de Personal Subaiterno.
C. Supervisora de Planta.
d. Auxiliar de Enfermeria.
24.- ¢Qué tipos de pacientes son atendidos en las UCI?
a. Los pacientes en estado Terminal. '
b. Los pacientes con enfermedades degenerativas muy dolorosas.
¢. Los pacientes que se encuentren en estado grave o critico y que
requieran una atencién continuada y un tratamiento intensivo.
d. Los pacientes que necesiten un tratamiento crénico, suministrado por
especialistas.
25.- Cuando el paciente esta acostado sobre su abdomen y pecho con
la cabeza girada lateralmente, piernas extendidas y los brazos
extendidos a lo largo del cuerpo se habla de posicion de:
a. Trendelenburg.
b. Declbito prono.
¢. Sims. '
d. Antitrendelenburg.
26.- Para pasar del sifllon a la cama a un paciente con ambos miembro
inferiores enyesados:
a. Se utilizard una sabana que resista un mayor peso de lo normal.
b. Se sostienen los miembros enyesados manteniéndolos en la posicion
en la cual se encuentran.
c. Se le colocara sobre una superficie rigida.
d. Se sostienen Unicamente los miembros superiores es decir los no
enyesados.
27.- El celador destinado en planta de hospitalizacion écomo actuara
para girar al paciente encamado desde la posicion de decubito supino
a la de decubito lateral?
a. Colocandose en el Iado de la cama hacia la que se va a girar al
paciente.
b. Colocando flexionado sobre el pecho del paciente el brazo de esté
que va a quedar debajo.
c. Tirando hacia si del hombro del paciente que quedara en la parte
superior, asf como flexionando la pierna del mismo lado que el hombro
del cual tiramos.
d. Tirando hacia si del hombro del paciente que quedara en la parte
inferior, asi como flexionando la pierna del lado contrano del hombro
que tlramos :
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28.- Los cambios posturales de un enfermo ingresado en la UCI, se
realizaran:
a. Siempre cada dos o tres horas.
b. Cada dos o tres horas salvo si el facultativo ordena lo contrario.
¢. Cada hora.
d. Cada 30 minutos.
29.- El uso de desinfectantes y antisépticos, quimioterapicos y
antibidticos, se considera un tipo de barrera:
a. Fisica.
b. Bioldgica.
¢. Educativa.
d. Quimica.
30.- éCuando comienza el periodo postoperatorio?
a. Cuando el cirujano fermina la intervencién.
b. Cuando el paciente es trasladado a la habitacién.
¢. Cuando termina la intervencidn quirtirgica y el paciente ingresa en la
sala de recuperacion.
d. Cuando el paciente sale de la unidad asistencial y Ilega asu
habitacion.
31.-Se entiende por reservorio:
a. El lugar donde los microorganismos viven se desarrollan y multiplican
indefinidamente.
b. El lugar donde los seres vivos viven se desarrollan y multiplican
indefinidamente.
C. Las respuestas a y b son correctas.
d. Ninguna de las respuestas anteriores es correcta.
32.- La sala de preanimacion es :
a. Una zona anexa al quiréfano.
b. Una zona existente fuera del &rea quirdrgica.
¢. Una zona de cambios de vestuarios.
d. las respuestas b y ¢ son correctas.
33.- ¢Qué es el livor mortis?
a. El endurecimiento del cuerpo que se produce de dos a cuatro horas
después del fallecimiento. '
b. La suma de conocimientos relativos a la muerte.
¢. El inicio del proceso de descomposicién de la materia organica.
d. La decoloracion de los tejidos como consecuencia del cese de la
circulacién sanguinea.
34.- No es funcion del celador de farmacia hospitalaria:
a. Farmacovigilancia.
b. Dispensacién de determinado material.
c. Recepcidn de material.
d. Acondicionamiento de material
35.-éCual es el desinfectante mas comiin ut|l|zado en las autopsias?
a. Detergente.
b. Fenoles.
c. Hipoclorito Sddico.
d. Biguanidas.
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36.~ La autopsia consiste en la apertura de:
a. Craneo, térax y abdomen.
b. Craneo, térax y raquis.
¢. Torax, abdomen y raquis.
d. Craneo, abdomen, tdrax y raquis.
37.- éQué establece la Ley General de Sanidad como objetivo de las
Administraciones Piblicas con respecto de la Salud Mental?
a. Potenciacidon de la atencion hospitalaria de pacientes.
b. Creacidn de una red de hospitales psiquiatricos.
¢. Desarrollo de servicios de rehabilitacién y reinsercion social.
d. La Salud Mental no se regula en la Ley General de Sanidad.
38.- Cuantos tipos de ambulancias existen :
a. 2
b. 3
c. 4
d 1
39.-Segiin el Decreto 67/96 de 21 de Mayo, por el que se aprueba el
Reglamento General de Organizacion y funcionamiento de los Equipos
de Atenciéon Primaria de la Comunidad Auténoma de Extremadura, son
- centros de Atencion Primaria.-
a. El hospital Quirdrgico.
b. El servicio de Rayos.
c. E! consultorio loc al.
d. Ninguna es correcta.
40.- Las caracteristicas técnicas, equipamiento sanitario y la dotacién
de personal minimo de los trasportes sanitarios por carretera se
regula por:
- a. El RD.619/1997 de 17 de abril.
b. El RD.619/1999 de 17 de abril.
c. El RD.619/1998 de 17 de abril.
e. EIRD.619/1996 del7 de abril.
41.- £En que método se basa la Esterilizacion en Autoclave?
a. En un método fisico que usa calor seco.
b. En un método fisico que utiliza radiaciones.
c. En un método quimico que usa oxido de etileno.
d. En un método fisico que usa calor hiimedo.
42 éPor qué personal es prestada la Atencion de Urgencias en un
Centro de Salud? '
a. Por el personal del servicio especial de urgencias.
b. Por el personal del centro de salud exclusivamente.
c. Por el equipo de atencién primaria de la zona basica de
salud y el personal de atencién continuada.
d. Los centros de salud no cuentan con dispositives de urgencias.
43.- Cuando un enfermo llega a la Unidad de Urgencias, el Celador:
a. Lo sentard siempre en una silla.
b. Lo tumbara siempre en una camilla.
c. Lo derivara al médico de puerta.
d. Llamara urgeniemente a una enfermera.
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44.- En los Centros de Atencion Primaria no se presta régimen
asistencial:
a. De internamiento.
b. De urgencia.
c. Domiciliario.
d. Ambulatorio.
45.- La orden de tratamiento es un documento clinico de uso
hospitalario que se actualiza cada:
a. Dia.
a. Semana.
b. Mes.
¢. Al alta del paciente.
46.- Indique cual de las siguientes seria la actitud correcta a adoptar
por un celador ante un enfermo deprimido:
a. Vigilar de forma esporadica al paciente.
b. Comprobar que no tiene a su alcance medios con los que pueda
autolesionarse.
c. Proporcionarle los objetos que el paciente solicite para mantenerio
tranquifo.
d. Las respuestas a) y b) son correctas.
47.- El trasporte de material dentro de la farmacia corresponde a:
a. El celador.
b. El jefe de personal subalterno.
¢. El celador encargado de turno.
d. El personal de enfermeria.
48.- ¢En qué diluimos el oxido de etileno para evitar el rlesgo de
inflamacion?
a. En cloroformo.
b. En didxido de carbono.
¢. En cloruro potasico.
d. En nitrato de plata
49. La forma politica del Estado espaiol es:
-a. Democracia parlamentaria.
b. Gobierno parlamentario.
c. Republica democratica.
d. Monarquia parlamentaria.
50. Para que el candidato propuesto como Presidente de la Junta de
Extremadura pueda ser proclamado debera obtener équé mayoria?:
a. Mayorfa simple en primera votacion y mayoria cualificada en la

segunda.
b. Mayoria absoluta en primera votacidén y mayoria cuzlificada en la
segunda.
c. Mayoria absoluta en primera votacién y mayoria sxmple en la
segunda.

d. Mayoria absoluta en ambas votaciones.
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51.- Seiale cual de las siguientes afirmaciones no es correcta, “la
Constitucion garantiza el principio de”:

a. Legalidad.

b. Jerarquia normativa.

¢. Retroactividad de las disposiciones sancionadoras.

d. Seguridad juridica
52. No es un objetivo basico de la Comunidad Auténoma de
Extremadura:

a. Promover la solidaridad entre los municipios, comarcas y

provincias de la regién.

b. Facilitar la participacion de todos los extremefios en la vida

econdmica de Extremadura.

¢. Potenciar las diferencias del pueblo extremefio.

d. La elevacion del nivel cultural de los extremefios
53.- éA qué se refiere la Constitucion Espaifola cuando, en su Titulo
Preliminar, afirma que “expresan el pluralismo politico, concurren a la
formacion y manifestacion de la voluntad popular y son instrumentos
fundamentales para la participacion politica”?:

a. El pueblo espafiol.

b. Las Cortes Generales.

c. Los partidos politicos.

d. Los miembros del Gobierno de la Nacién.
54.- Un miembro de la Asamblea de Extremadura que, durante su
mandato, comete un delito en la Comunidad Auténoma:

a. No puede ser detenido.

b. Puede ser detenido y procesado en el Tribunal Superior de

Justicia de Extremadura.

¢. Puede ser detenido pero no enjuiciado.

d. Puede ser detenido y enjuiciado por la Audiencia Nacional.
55.- Los principios rectores de la politica social y econémica pueden
ser alegados ante la jurisdiccion ordinaria:

' a. Solo pueden ser alegados ante el Tribunal Constitucional.

b. De conformidad con la Constitucion.,

¢. De acuerdo con lo dispuesto en sus leyes de desarrollo.

d. En todo caso. |
56.- Tal como establece el articulo 10 de la Ley 10/2001, de 28 de
junio, de Salud de Extremadura, es titular de derechos y obligaciones
con respecto al Sistema Sanitario Publico de Extremadura:

a. El espafiol que reside en Canada. |

b. El extranjero que no reside en Extremadura y Espafia.

¢. El ciudadano americano que reside en Extremadura.

d. El extranjero con nacionalidad espafiola que reside en

Alemania.
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57. No es una competencia de la Junta de Extremadura con relacién al
Sistema Sanitario Publico de Extremadura:

a. Efectuar el control sanifario de edificios.

b. Desarroliar la normativa basica sanitaria en el ambito de sus

competencias.

c. Velar por los derechos reconocidos en la Ley de Salud.

d. Aprobar el Plan de Salud de Extremadura.
58.- Los miembros de la Junta de Extremadura no cesaran por una de
las siguientes causas, écual?:

a. En caso de pérdida de la confianza parlamentaria.

b. En caso que la Asamblea lo decida en sesion ordinaria por

mayoria.

c. En caso que el Presidente de la Junta o decida.

d. En caso de celebracidn de nuevas elecciones.
59.- Sefiale cual de los siguientes no es mencionado como principio
rector en el articulo 3 de la Ley 10/2001, de 28 de junio, de Salud de
Extremadura:

a. Participacion social, comunitaria y de los trabajadores.

b. Libertad de ejercicio de profesiones sanitarias.

c. Integracién funcional de todos los recursos sanitarios publicos.

d. Eficacia en la asignacion de recursos.
60. El Titulo I de la Constitucion Espafiola de 1978 regula:

a. Los derechos y deberes fundamentales.

b. Los principios basicos constitucionales.

¢. La Corona.

d. La estructura de la Constitucion.

Reservas

1.- Ei celador que presta su servicio en una institucién sanitaria de la
seguridad social pertenece al grupo:
a. De Servicio,
b. Subalterno.
¢. General.
d. De Servicio Generales.
2.- La parte de la medicina que estudia la salud y el modo de
conservarla, se denomina:
a. Higiene.
b. Desinfeccion.
c. Limpieza.
d. Todas las respuestas son correctas.
3.- El trastorno de la personalidad, producido por conflictos internos
que conducen a la ansiedad, se denomina:
a. Oligofrenia.
b. Paranoia.
c. Esquizofrenia.
d. Neurosis.
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4.- El material de larga vida y caracter definitivo se denomina:
a. Fungible.
b. No, critico.
c. Catalogable.
d. Inventariable.
5. El celador del equipo de atencion primaria depende organicamente
de:
a. El medico de mayor antigliedad.
b. El coordinador.
c. El responsable de enfermeria.
d. Todas las respuestas son correctas.
6.- Segun la Constitucion Espaiiola épuede un musulman practicar su
religion en Espaiia?:
a. Si, si la practica en lugares privados.
b. No, ya que Espafia es un Estado laico.
c. Si, sin que pueda verse limitada mas que para el
mantenimiento del orden plblico.
d. No, ya gue no existen acuerdos de cooperacion entre el
Estado Espafiol y esta confesién.
7.- El organo de gobierno interior de la Asamblea Legislativa de
Extremadura es:
~ a. La Diputacion Permanente.
b. El presidente de la Asamblea.
¢. La Mesa.
d. La a y la ¢ son correctas.
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